પ્રથમ પૃષ્પ. 


ઝક 
 શ્રો સરસ્વત્વૈ તમ: 


મનુષ્યપ્રાતિ-પરમાત્માનો * 
છં અનન્ત ઉપકાર 


ર વ્યાખ્યાન વાચરસ્પાત 
શ્રોમાન્‌. સ્વામી? શ'કરાનન્દ સર' ડી 


ડી ૪યભક્રઇક, 


વ્યાખ્યાનમાલા# 


જ 


મું. કા ડાફોરશષેત્ર, શરીસરસવતી રવી આશ્ચમ સ્ટેશાનરે!$ 





| 


સૂઝરત વિયાષીઠ મ્થાન્ય 
[ શઝરની જાપીરા[સિટ વિમ]મ 


કતુજજ ૧૩૫૭૫૭ થયી 
ુહ્તવાનુ તામ પરષ 1₹મ11નન્‍ન! રતનત્‌ 


£૨પડ।ર 
7 . “_- ૬. #” 





“રિટ. ઝન-#-તા.ન જનક.“ “- ૭. ----જ-નન ગી. હ ડમ ક તાઇ: જુન 


ઝન - ઝન 


મ - - ઝ--અ, 


- ક.“ *-*---.-- 


જૂ રશન જન: 


૦ ચ્ત-_-- નાન ૪” નય. 


દ ઉધાપીઠ મી 

જિ 

અમદ્દાવાહ ન 
હ અવવટ છે 

ગૂજરાતી કૉપૌરાઈટઃસં "સંગ્રહ 


--: ષા [વિભાગ :- 


૦૦ ૪_._-..--.-૦૦ન-ન 
ગળુ. રત ૦-:--ડય ક નમ હો ડડ 


ઝાથુવપ શત ઝળાં પરિિત, સત્રી તરમા 

તસ્યાધરજ ૫રસ્વચાધમપરં વાજત્વ રૃઝ્ત્વયોઃ | 

ગેપ વ્યાધિ નિયોમ રુ: ભરદિવે, સેવારિમિર્નીવતે 

ઝીવે વર્‌ તર પસનતર્‌ સોનમ ગતઃ પ્રળિનામ્‌ | 

ગામઃ જળ ૪વ માત્ર ત #શ્વતે ફેશ જોરિમી વરાપિ। 

આયુષ્ય એક એસી વસ્તુ દૈ જે કિ કરે સુવણું મેો।ઉર દેને 
સે ભી પ્રાપ્ત નહીં હો શકતી, 

11118 15 100332૪. 


ઉપર્‌ કે શ્લોક મે મહારાજ ભતું હરિ નને કહતે હેં વહ સો 
વષ ફી આયુષ્ય કે પ્રમાણ સે હૈ હૈ । પર'તુ વતમાન સમય મે ધેર 
પાપાચાર વ અયેગ્ય વર્તન સે અપની આયુષ્ય અબ કરીબન ૬5૫ 
વર્ષકી ર6 ગઇ હૈં, જસકા હિમાબ નીચે દીયે હએ પ્રમાખુ સે 
હેતા હૈઃ-- 
૧ ખાલ્યાવસ્થા--પાંચ વર્ષ તફ. 


૧૦ 


૧૧ 


(૨ , 
નિ&્ા-પ્રતિ દિતિ આદે ધર કે હિસાખ સે અપની આય્રષ્ય 
ફે ૨૦ વર્ષ જાતે હે । 
વિદ્યા--પાંચ વર્ષ ઝી અવસ્થા સે ર૫ વર્ષ ૪ી ઉમર તક 
પ્રતિ દ્તિ દશ ધ'ટૅ કે હિસાબ સે આઠ વર્ષ ચાર મહિના । 
વ્યાપાર નેોકરી--પચીસ વર્ષ સે ૬૦ વર્ષ તક પ્રતિદિન 
આઠ ઘરે કે હિસાબ સે ૧૧ વર્ષ ૮ મ૦ જાતે હૈ । 
શોચક્રિયા--પ્રતિ દિનતિ આધ ધટે કે હિસાખ સે ૬૫ તક 
આયુષ્ય કા એક વર્ષ તીત માહ જતા હૈ | 
દ'તધાવન--પાંચ સે *૫ વર્ષ જી અવસ્થા તક પ્રતિ દિન 
દશ મિનટ કે હિસાબ સ આયુષ્ય કે પાંચ મહિના જતે હે । 
સ્તાન--પ્રતિદ્નિ આધ ધટે કે હિસાય સે આયુષ્ય કે એક 
વર્ષ તીન મહિને જતે હૈ । 
ભોાજન-પ્રતિ દિન એક ધટે કે હિહ્ાબ સે કૂલ આયુષ્ય કે 
દો વષષ છે મહિના નળતે હૈ । 
ઘુમતા ફિર્ના--વાતચીત તાટક તમાશા વ કરેરી ગપ્પૉમે 
પ્રતિ દિનિ ઢાઇ ધરે કરે હિસાબ સે અપની આયુષ્ય ક્રે છ 
વર્ષ તીત મહિતે જાતે હ । 
રોગ--ધ્રસ મે' ભી પ્રતિ દિન ધ'ટે કે હિસાબ સે પાંચ 
વર્ષ જતે હૈ । 


ગૃહુકાર્ય--પચીસ ૪ી અવસ્થા સે ૬૫ કી અવર્થા તક પ્રતિ 
દ્નિરદો ધરે કરે દિસાબ મે તીન વર્ષ ચાર મહિના ચલે 


(૩) 
નાતે હે । 
* ઇસિ પ્રકાર સે કુલ અવસ્થા કેવલ સાંસારિકૅ પ્રપચોં મે' વ 


મોજ-મળ્ને મે ચલી ગઇ. 

મેરે પ્યારે ભાઇઓ !! ઉસસે અબ વિચાર કીજખએ, કિ યદિ 
પરમાત્મા કાં ભજન દશ વષ કી અવસ્થા સે ૬૫ વર્ષ તક પ્રતિ 
દિત આધા ધ'ટા હી કરે તો કેવલ એક વર્ષ ૫-દ્રહ દ્નિ અપના 
આયુષ્ય કે પરમાત્મા કે જજન ૪ી્તન સ્મરણ પૂજતાદિ મે' આવે' 
તો અપની સમસ્ત આયુષ્ય સુક્લ હો શકતી હે । નહીં તો સંપૃણું 
આયુ વ્યર્થ હી ચલી આવેગી । 


આપ લેગોં કા શુભચિ'તક 
શી ડાકે।૨ ક્ષેત્ર નિવાસી વ્યાખ્યાન વાચસ્પતિ શ્રીમાત્‌ સ્વામી 
શકરાનન્દ સરસ્વતી સનાતન ધમો યદેશક. 


આ 


૬. 
ર 


મા ઈ 





| ધી શમળેજ્ઞાચ નત: ॥ 
મનુષ્ય પ્રતિ પરમાત્માના અનત ઉપકાર 


વયા પૂમેનાધિ શ્નુમિસિયટં તર્કરસિવો | 
ઘનોજ્ત્યા ઇહિં વટપરપટેથ્ાવિ ₹૧મ ।। 


તથાનન્તાં ₹છૂ] નરપશુતાવેશ્ર ભદિતાં | 
ત્રિજાજાવા*્યાં તેગ્નુમિતિ મિ કાર્યાત્‌ ૧થયતિ ।। 


અર્થ:--તરક કરવા વાળાઓ જેવી રીતે ધુમાડાતે નેઇને 
અમિનું, આકાશમાં વાદળાંને ન્નેઇને ૬ષ્ટિતું, ધડાને જેઇને મુ'ભારતું 
કપડાને જેધ્તે વણુકરનું, અતે મઠ ( મકાન ) ને ન્નેઇને મિસ્તરીતુ' 
અનુમાન કરે છે, તેવી રીતે નર, પશુ, લતા વિગેરે વાળી અનંત 
સછ્દિ રૂપ કાર્યને જેતે તેને રચનાર ત્રિકાળથી અબાધિત એવા 
પરમાત્માનુ વર્ણુન કરે છે. 

આ સંસારની વિચિત્ર રચનાઓને જેઇતે મોટા મોટા વિદ્ાન્‌ 


તત્વ સાનિએ ( 121110૨0103 ) અતે યોગી મહાત્માઓ ચકિત 
થાય છે; તથા મહારાણી પ્રકૃતિદેવીના આ સર્ક સોંદર્ય વિ શ્રની 


(૫) 


અપૂર્વ રચનાએના તત્વને સમજવાને હજરે। વર્ષોથી પ્રયત્ન કરૈ ૪, 
હતાં તેની સામાન્ય રચનાએ પણુ તેમના સમજવામાં પુરી રીતે 
આવી નથી. 


| ઝ્નવ્વસ્તિ ઘ્વઃના પછીય સિનાથા ) જે ધટના સમજવામાં 
ન આવે તે ઘટનાઓને ત્યક્ષ કરીને દેખાડવી એ પ્રફૂતિદેવીનું મહાન્‌ 
કાર્ય છે. ઉદાહરણઃ--એક વડના ઝાડનું બીજ જે કે ખસખસના 
દાણાથી પષુ નાનું છે તો પણુ તેનાં અંદર ભવિષ્યમાં થનાર્‌' એક 
વિશાળ અતે અનંત વટ જૃક્ષ, તેતાં દરેક અંગો જેવાં કે મૂળ, ચડ, 
ટાળએ, પાન, ફુલ, ૪ળ વિગેરે સહિત મંપૃણું રૂપે સમાયલું છે. 
કયાં તે મહારાણી પ્રફતિદેવીની વિશાળ વિશ્વનો ર્ચનાઓનુ તત્વ ને 
કયાં મતુષ્યની સામાન્ય ભૌતિક પદાથો- જેવા કે એઆગગાડી, તાર, 
મીલ, કેનેમ્રાફૂ, વાયરલેસ, ટેલીમ્રારી વિગેરે ય ત્રોવી રચતા ! 


પ્યારા બંધુએ ! આ મતુષ્યની રચતાઓને જેને તમો 
આરશ્ચર્યના સમુદ્રમાં ડુમો છે! ? અક્સોસ ! મારે' દુ:ખ સાથે કહેવું 
પડે છે કે આ મનૃષ્યની રચનાઓ મહારાણી પ્રકૃતિદેવીની સિ'ધુરૂપ 
કારીગરીનું એક બિ'દુ માત્ર પણુ નથી. અહીં કે।!ઇ એવી શ'કા કરે 
કે જે મહારાણી પ્રકાતિદેવીથી આ આખુ જગત ઉત્પન્ન થયુ' છે 
તો પછી આપણું જેને ચેતન્ય, પરમ છહ્ય, પરમાત્મા, અયોનિ, 
અજન્મા, કુટસ્થ, નિલ, શુદ્ધ ખુદ, મુકત, તિવિકાર, નિરંજન, 
નિરાકાર, સર્વ વ્યાપક અતે સર્વાધાર વિગેરે અનેક વિશેષણેા યુકત 
વર્ષુવીએ છીગ્ે તે ષહ્મનતી ઉપાસના, પ્રજન, ભજન વિગેરે કરવાની 
શી જરૂર છે ? તેનો જવાબ એ છે કે ગીતાજીમાં “ સવાપ્યક્નેળ 


(૬) 


પજીતિઃ સગલે સત્રરતરમૂ ” એ પ્રમાણે કહેલું છે તે પ્રમાણે 
જે કે મહારાણી પ્રકૃતિદેથીમાં આ જગત રચવાની શકિત છે, ' તે 
પણુ પરમાત્માના અધ્યક્ષપણુા! અર્થાત પ્રેરણ”/ા સિવાય તેનાથી ક'ઇ 
થઇ શકતું નથી. જેમ માટીમાં ઘડો બનવાની શક્તિ છે, પણુ 
માટી પોતે પોતાની મેળે ઘડો બનાની શકતી નથી; તેવી રીતે વિશ્વ 
નિયત્રી જગદ'બા મા જગત ઉત્પન્ન કરવાની સંપ્રણુ શક્તિ રૂપે 
રહેલી છે, તથાપિ પરખ્રહ્મ પરમાત્માની પ્રેરણા સિવાય કાંધ પણ 
કરી રાકતી તથી. 


મારા પયારા બંધુએ ! તે દયાળુ પરમાત્માના આપણુ! ઉપર 
રુ રું ઉપકાર છે તેનો વિચાર કરવામાં આપણુ અનંત જન્મે 
વિ]ી નય તો? પણુ. તે બધા €૫કારોના તત્ત આપણાથી નનણી 
શકાય તેમ નથી. દણાંત-તમાર્‌ં આ રમણીય સુંદર શરીર જે ઇદ્વત્‌ 
પભાવશાળી જવામાં આવે છે તે શરૂઆતમાં તમારી માતાના 
ગર્ભમાં દુર્ગ'ધી' યુકત જલવત્‌ બિ'દુ રૂપ પડેલું હતું. તે બિ'દ ગુ' 
છે તે આપ જણે છે? નને કદાચ તે બિંદુ હાથને લાગ્યું હોય 
તો માટીથી દશ વખત ધોવા છતાં પણુ તેની દુર્ગ ધી જય તેવુ' 
નથી. આ જલ ળિ'દુ આપતા શરીરની ઉત્પત્તિનો કારણુભૂત દ્રવ્ય 
પદાર્થ છે. એ જલબિ'ટુમાં તમારા ભવિષ્યના સુદર શરીરના સંપૂર્ણું 
અવયવે। પૃણુરૂપથી રહેલા છે. ચેલેજ ( (લાઇટ ) ઘધતે 
ભૌતિક પદાથના નિય'તા, મોઢા મોઢા ડાકટરો અતે તત સાનિએ 
(1311105019) ને કછુ છું કે આ જલ બિદ્માં મહાત્મા મનુ- 
_પ્થતા શરીરના મંપૃણું અવયવો કેવી રીતે ભરેલા છે તે મને પ્ર યક્ષ 
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કરીને બતાવો અથવા પૃર્વાકત સુ'દ્‌ શરીર તે જલબિ'દુમાં રહેલુ 
છે તેનું' પૃથકકરણુ કરીને સપણ રીતે સમજવો. મારે અફસોસ સાથે 
કહેવુ' પડે છે કે અજ્તાનિ લેકે। પરમાત્માનાં પૂર્વોકત અપૂર્વ રચ- 
નાઓને ન સમજતાં અનાનિ લ્રોકેના ભૌતિક પદાર્થોની રયનાઓને 
ભેઇઇતે આશ્ચર્ય પ.મે છે. આહા | આ કેવી શૈકન”નતક વાત છે કે 
આપણી ઉપર પરમાત્માના અનંત ઉપકાર છતાં તેની કૃતત્તતા ન 
બતાવતાં ઉલટાના દીન પ્રતિદાન પરમાત્માથી વિમુખ થણને સંસારમાં 
અનેક પ્રકારનાં કણ ભોગવીને અંતે મહા ધોર નરકમાં પડીએ છીએ ! 


* વ“્હાલાબ'ધધુએ ! આપ જ્યારે સસારીક બાબતોમાં તક 
કરવા ખેસા છે! સારે દૈવતાએના ગુર્‌ તર્ક વાચસ્પતિ બૃહસ્પતિ 
મહારાજ પણુ તમારી સામે શીર નીચું કરીને ખેસે છે. તો! તમારી 
તે તર્ક શકિત કયા પવતની ગુફામાં છુપાઇ ગઇ છે કે, જેથા આ 
પરમાત્માની અપૃવ કારીગરી તર૬્‌ તમારૂં ધ્યાન ન દેતાં, સંસારના - 
સામાન્ય વિષય તથા મેો।જમઝાના પદાર્થોમાં ક્સાધને, આપને આ 
ઉત્તમ મનુષ્ય જન્મ, જે પરમાત્માની અપૂર્વ ર્ચતાતો એક ઉત્તમ 
નમૃતે। છેં, તેને તમે અજ્ઞાનતાથી ન સમજને વ્યર્થ ગુમાવો છે ? 
ઉદાહરણુ-જે કે।ઇ એક બાળકતે અમુલ્ય રેત આપ્યું હેય, તે તેની 
કૉ'મત ન સમજતાં અત્ઞાનતાથી તે બહુ મુક્ય રત્નને પાણીમાં ફેકી 
દે; તો તે ખાળકને આપણે મહા મૂર્ખ કહી શઝીયે છીએ. એવી 
રીતે અમુલ્ય રત્તથી પષુ વિશેષ કિમતી તમારૂ' એ મનુષ્ય જીવન, 
જેને પરમાત્માએ પોતાતી અપૃર્વ શકિતધી નિર્માષુ કર્યું છે, તેને 
સંસારની તુચ્છ, વિષય વાસના અને પ્રપ'ચનો અદર્‌ વ્યર્થ ગુમાવી 
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દો; તો તમે કેવા ગષ્ાએ તેને! વિચાર તમે પોતે કરી લેજ્ને. એ 
શિવાય આપણા। શરીરની રક્ષાને માટે તેમણે કેવી યોજના અને 
વિચારે, કર્યા છે, જે વખતે આપણે આપણી માતાના ગર્ભની બહાર 
આવીએ છીએ અતે અસહાય ર્સ્થાંતેમાં ભૂમિપર પડી રહીએ છીએ 
અને કેઇપણુ પકારથી આપણુ રક્ષષુ કરવાને અસમથ હોઇએ 
છીએ; તે સમયે પરમાત્માએ તેમની શક્તિથી ખે રબરતી શીશીએઓ 
--અર્થાત આપણી માતાનાં સ્તન-આપણા જન્મતા પહેલાં ઉત્પન્ન 
કરીને આપણી રહ્ષા કરેલી છે, ર૫ શીશીએની અંદર અમૃતમય 
અમૃતબિ'દુની અખડ ધારાતે પ્રવાહ વહાવ્યો છે. આપણે ધ્યાનમાં 
રાખવું નનેઇએ કે તે અમૃતમય બિ'દુતી ધારા શી વસ્તુતી મનેલી 
છે, તે વસ્તુ શું છે તે આપ નનણુ છે! ? તે વસ્તુ જેને જેવા 
માત્રથી ઘણુ। ઉપ્તલ થાય ગેવુ' આપણી માતાનુ' અપવિત્ર રૂધિર 
છે. તેને અપૂર્વ કારીગર, સવ શકિતમાન, પરમાત્માગે બનાવ્યું છે. 
પ્યારા ! તેમાં કેવું યત્ર ગોહેવ્યુ' છે કે જેનાથી તે અપવિત્ર રૂધિરને 
લાલ રગ તથા દુ્ગધ ઉઠી જય છે અને પુનઃ તેમાં શ્વેત રગ 
પ્રગટ થાય છે અને તે મિણત્ત ધ્મવાળ' અર્થાત તેમાં કોઇએ 
સાકર મેળવી હોય તેવું બતાં જય છે ત્તથા કોઇએ સ્ટવથી ગરમ 
કયુ” હોયે તેવી રીતે તેના અખડ અમૃતમય પ્રવાહ વહેવા લાગે 
છે. અ હા છા! આ પરમાત્માની વિશાળ અને અપવ શકિતને 
નમુનો નહિ તો! બીજું શું ? આથી વિશેષ શું લખવુ ? જેને 
જગતના મોટા મેટા ડાકટરે। પણુ નાક સમજી શકે, તેના તરક 
આપ બિલકુલ ધ્યાન દેતા નથી. કેવળ ડુદરત કહેતાં પર્શિયન 
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શખ્ટ અથવા નેચર (1101010) કહેતાં ઇંગ્લિશ શબ્દ કામમાં લાવા 
છે. આસ્તિક લેક તેને મર્વ શકિતમાન પરમાત્મા કહીને આપણા 
ર્હ્વક પિતા તરીક્રે માનીને પોતાની કૃતન્તતા પ્રમટ કરે છે. કેઇ 
આસ્તિક સુમધુર શ્લોકથી પરમાત્માનું કેવું વણુન કરે છેઃ-- 


જાનત મમગીવતે વર્‌ દ્રિવિ'વેમસે મીથતે | 
નોત્તે ટમેજઝીવનાવ ઝનનીસ્તન્યંવમે સિઃલરેત્‌ ।। 
રત્યાળારવ મુદુધુદ્યટુપતે ઝદૃમીપતે જેવઝમ્‌ । 
ત્યત્પાઢાવુગસેવનેન ભતત જાળા મયા નીથતે || 


અરથઃ-જે સકળ વિશ્ચતું ભરણુ પોષણુ કરનાર શ્રી હરિ 
છે, તો પછી મતે મારા જીવનની ૨1 ચિતા છે ? જે તેમ ન હોય 
તો! નાતા બચ્ચાના જીવનને માટે માતાના સ્તનમાં દુધ શા માટે 
પ્રગટ થાય છે ? આ ઘમાણે “નેધ્ને, હે યદુપતિ ! લદ્દમી પતિ ! 
છુ' કેવલ તમારાં પાદાંખુજતું વારવાર સેવન કરીને મારે સર્વ કાળ 
વ્ય્રતીત કરૂં છું. એવી રીતે પરમાત્મા પણુ પ્રતિત્તા કરીને કહે છે 
કે 'ઝીટંમેબુ માગને ૬૨1સિ' અર્થાત અરે જવ! હુ તતે ગભમાં 
પણુ ભોજ્ન આપું છું એટલુ જ નહિ પણુ જેમ જેમ આપણે 
મોટા થતા ઇએ છીખે તેમ તેમ પરમાત્મા ઉત્તમોત્તમ ભે!જન 
મેવા, મિદ્ટાભ્ન, ફળ »લ, દુધ, ધત, સાકર વિગેરે જેના વિના આ- 


પણુ' જવન થોડા સમય પણુ ન રહી શકે તે વિના મુલ્ય પ્રદાન 
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કરે છે, જે સમયે વર્ષારૂતુ આવે છે ને જગતના લેક ચારે દિશામાં 
ખેતીવાડીનાં કામ કરે છે, તે સમયે પરમાત્મા જલનુ' વ્ષણુ ન 
કરે તો આ દુનિયામાં કેવી ભય'કર્‌ સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય ને પ્રાણી 
માત્રની શું દશા થાય ? તે સમયે પરમ દયાળુ પિતા, પરમેશ્વર 
ફિચિ'ત્‌ માત્ર વિલ'બ ન કરતાં શીદ્રતાથી પોતાની કરૂણામય પ્રેમ 
ધારાથી જલતુ' વર્ષણુ કરીને સ'પૃર્ણુ જગનના જીવોને તૃપ્ત કરે છે; 
તથા પ્રાણી માત્રની પ્રતપ્ત દાવાનળને શાંત કરી ચારે દીશામાં 
શાંતિતું સામ્રાજ્ય પ્રસારીને જીવોને આનત'દસાગરના મેમાં 
આન'દીત કરીને અનત સુખને! અતુભવ કરાવે છે. 


પ્રિય બંધુઓએ ! જે સમયે પ્રખર સુર્યના તાપધી જીવન 
તાપીત થઇને વ્યાકુલ બનીને ઇતસ્તત: બ્રમણુ કરે છે, તે સમયે 
કપાળ ઇશ્વર શિતળ, સુમધ તથા મંદ પવન વહાવીને હરેક પ્રાણી 
માત્રને વનદાન કરે છે. વળી જે સમયે રાત્રિના અંતમાં અંધકારની 
ઘેર ધટા ચારે દિશાઓમાં છવાયેલી હોય છે, *તે સમયે પૂવ દિશામાંથી 
કોરી દીપક રાશીના એક પ્રજ્વલિત જ્વાલામય અન તફીરણુ સમુહને 
પ્રચડ હૈવી દીપક પ્રગટ થાય છે, તે સમયે સર્વ પ્રાણી નિદ્રાદેવીની 
ગોાદમાંથી ઉડી આન'દથી પોતપોતાનાં કાર્યમાં પશૃત્ત થાય છે. 


પ્રિય પાક ! પરમાતમાએ આપણુતે ભારતવર્ષ જેવી જન્મ 
ભૂમિ આપી છે. જગતતા ખીજ સર્વ દેશે ભોગ ભૂમિ છે; પણુ 


ભારતવર્ષ એ એકજ કર્મભુમિ છે. એટલુ'જ નહિ, પષુ તે સુજલા, 
સુફ્લા, રાસ્ય, સ્યામલા છે. તેમાં સર્વ પ્રકારતા પાક, સર્વ પ્રકારનાં 
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છુલ તથા સર્વ પ્રકારના મેવા આદિક ઉત્પન થાય છે, એટલું જ 
નુ પૃણુઃ-- 


“ મદ્‌ વોદ ક વિયોંજી મૂમિ દે, ગદા જંચન વરસતેથે; 
વિદેશી ળેોજ તુત સુતર, ર્રશનજો તરસતેથે, ” 


આ ભારતવષમાં જગતગુરૂ મહર્ષિ લેક ઉતપશ્ન થતા હતા, 
જે સમસ્ત સંસારના સમાજની સુધારણા સાથે નાના પ્રકારની વિધ્યા 
દાન કરતા હતા. રત્નગર્ભા ભારતભૂમિ, મહારાણી પ્રકૃતિદેવીતી સર્વા'મ 
ગુદર, સૃણિ સૌંધ્ય, પ્રણુરૂતુ, પણુ શોભા યુકત, આધિ દૈવિક સૃછિ, 
આધિ ભૌંતિક સૃદ્િ, આધ્યાત્મિક સૃષ્ટિ તથા સપૂણું મહાપવિત્ર 
ભૂમિ છે. કોઈ એક મહાત્માએ સય જ કશું છે કે: - 


મજે નિધાત્રા ગેજ વાનને, વિતિધિત વષમિટં તુશોમને | 
ધમાસ્યયુખનાનિ જિવંતિ યત્રવે, વેવસ્વ સપ વરં પચીયતે | 


અથઃ-આ ભારત ભુમિ ભગવાન વિધાત્રાનો, સંપૂર્ણ સોંદર્ય 
યુકત બગીચો છે, જ્યાં ઘર્મરૂપી કુલ અતે મેક્ષ રૂપી ફળ ઉતપન્ન 
થાય છે. 


એવી સર્વાંગ પૂર્યુ ભૃમિમાં જન્મ થવો એ મદત પૂણ્યનુ' 
ફળ છે. આપણા જન્મ મલેચ્છાદિ ભૂમિમાં ન દેતાં, મહા પવિત્ર, 
મહા તિંર્થયુકત, પવિત્ર સલિલા ગગા, યમુના, સરસ્વતી, ક્ષિપ્રા, 
કાવેરી તથા નર્મદ આદિ નદીએના તટ તથા પવિત્ર ક્ષેત્ર કાશી, 
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મથુરા, અયોધ્યા તથા પ્રયાગાદિ વાળા દેશમાં શાપીતે પરમાત્માએ 
આપણા પર જે મહાન ઉપકાર કર્યા છે તેવું વર્ણીત આપણાથી 
થાઇ શકતું નથી. સાક્ષાત મે।ક્ષના દાર પર લાવીને છેડી દીધા છે. 


પ્રિય બંધુએ ! સર્વ-શકિતમાત પરમાત્માતે। આપણા પર 
કેટલો મહત ઉપકાર છે ! આપણે તેને ભુલી જઇને, “ નિજ 
વિશૃટ ' થઇતે, આપણા સચ ઉપદેશને વિસરી જઇને પરમાત્માથી 
વિમુખ થઈને મદાન્‌ અપરાધના ભાગી થઇએ છીએ, 


પુનઃ આપણુ શરીરતા નિર્વાહનતે માટે ધ્યાળ પરમાત્માએ 
આપણુને ત્રણુ ડાકટર, એક આસીસ્ટન્ટ ડાકટર, ખે ક'પાઉન્ડર તથા 
એક રેલીફાન માસ્તર આપ્યા છે. પહેલો ડાકટર કે।ણુ છે ? તેનુ' 
તામ મિ. તેત્રચ'દ્ર છે. તે આપણુતે હમેશાં રસ્તે! બતાવે છે તથા 
કુવા, વાવ, ઉંચી નીચી જમીન, ઝાડ, કાંટા, દિવાલ વિગેરે જે જે 
વસ્તુથી હાનિ થાય તે સવથા રક્ષા કરે છે. જે સમયે આપણે 
ભોજન કરવા ખેસીએ છીએ અતે આપણી સામે સરવ સુંદર્‌ પદાર્થ 
યુકત ભોજન દ્રવ્ય આવે છે, તે સમયે સવથી પ્રથમ શ્રીમાન ડૉકટર 
નેત્રચજ મહારાજ આપણા તે ભે।જન દ્રવ્યની તપાસ વન 
કરે છે; અને તેમાં જે કે!ઇઇ હાનિકારક અયોગ્ય દ્રવ્ય પડયું હેય 
તો સર્વથી પહેદું આસિસ્ટન્ટ ડાકટઢર મિ, મણીરામ ભાર્ધને તેતે 
રીપોર્ટ કરે છે, એટલે આસિસ્ટન્ટ દાકટર સાહેમ મિ. ઉસ્તારામ 
ક'પાઉન્ડરતે આન્ના કરે છે જેથી તે શીદ્દ આળસ રહિત થપતે જે 
હાનિકારક અયોગ્ય પદાથને બહાર કાદીને ફેકી દે છે, 
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પુનઃ અપને એ ડાકટર સીનેમા, નાટક, સરકસ અતે અનેક 
પ્રકારતા સૃષ્િ સેદર્યનાં દર્શન કરાવે છે. ખીજે ડાકટર મિ. ના- 
સિકાદત્તજ છે, તે સુ'ધવા સબધી જેટલું કાર્ય છે તેટલું કાર્ય 
આળસ રહિત થઇને કરે છે. જે વસ્તુતી ૬ર્ગ ધ લેવાથી આપણુને 
હાનિ પહોંચે તે વસ્તુના યાગ કરાવે છે; અને જે વરતુતી સુગધી 
લેવાથી શરીરતી આરેગ્યતા, કુશળતા અને આન'દદાયકતા થાય તે 
વસ્તુ ગ્રહણ કરવાતે આપણા જવતતે દીર્ધાયુપ બનાવે છે. ત્રીજે 
ડાકટર મિ. જીહવારામ છે. તે હ'મેશાં અમારા શરીરરૂપી ગેદદામતી 
અંદર ભોજત દ્રવ્યરેપી માલને સ્વાદરૂપી તપાસ (11011137) દારા, 
જેમકે આ પદાર્થ ખાટે] છે, તીખો છે, મધુર છે, હદય મ્રાલ છે, 
પુણ્રિકારક છે કિવા હાનિકારક છે કે કેમ, સેવક ટેલીફોન માસ્તર 
દ્વારા શરીરતી અંદર જવા દે છે. ચોથે સેવક રેલીફ્રોન માસ્તર તે 
મિ કુણુદત્ત છે. તે હમેશાં શખ્દદોતે સાંભળીને આસિટન્ટ ડાકટર 
મિ. મણિરામભાધની પાસે મેકલે છે, એવી રીતે એ મણિરામ 
ભાઇતે આધિન રહીને 6સ્તારામ, ચરણુદાસ, વિગેરે આપણા સેવકે 
આળસ તથા પ્રમાદ રહીત થઇને હમેશા આપણી શરીરની મેવા 
કર્યા ફરે છે. ઉપરોકત ડાક્ટર તથા સેવકે।માંથી કોઇ પણુ માંદા 
પડી જય અર્થાત્‌ નેત્ર, કર્ણ જવ્હા, નાસિકા વિગેરે બગડી જય 
તો! આપણા શરીરમાં કેટલુ' ભય'કર્‌ પરિણા।મ ઉપસ્થિત થાય ? તેને 
સુધારવાતે પણુ ધ્યાળુ પરમાત્માએ કેટલી બધી એષધીએ આપી 
છે, તેતો પાર્‌ નથી. 


પ્યારા પાઠકે ! પરમાત્માના અન'ત ઉપકારતે બદલો આપવે। 
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તે આપણી મહાન ફરજ છે. દુનિયાતો એવા નિયમ છે કે ક 
પણુ માણુસ કેધતે એક મૃણ્ટિકા અન્ન, જળ અથવા તેકરી વિગેરે 
આપે છે તેનાં આપણે ધણાં ગુણુ માન કરીએ છીએ. એટલુંજ નહિં 
પણુ તેના.પ્રતિ માત દણિથી જેધતે તેતે આધિત રહીએ છીએ. 
તે! જે પરમાત્મા જન્મથી લેઇ મરણુ પર્યત અનેક પ્રકારનાં ભોગ્ય 
દ્રવ્ય, જવન દવ્ય, કે જેના સિવાથ દ૬નિયામાં પાંચ મિનિટ પણુ 
ટકી શછીયે નહિ તેવા પદાર્થ વિના મુલ્ય પ્રદાન કરૈ છે. તેના તર૪ 
આપણે કેટલી ફૃતત્તતા બતાવવી જેઇખે ? તેતી આત્તાતું પાલત 
કરવુ જોઇએ, તથા વર્ણાશ્રમ ધર્મ પાળીને વેદશાસ્રોતા નિયમાતુસાર 
ચાલવુ જોઇએ ? 


ભકિત એટલે શુ'? પરમાત્માની આજ્ઞા પાલન કરવી ન ભકિત 
કહેવાય સ'ક્ષેપમાં કહું છું કે, વેદશાળા, સ'સ્કૃત પાઠશાળા, ગોશાળા, 
વિધવાશ્રમ, અનાથાશ્રમ, વિગેરે સ્થાપવાં તથા આપણુ! ધમ માંથી 
વટલાઇી ખીજ ધર્મમાં જતા આપણા બંધુએાનતી રક્ષા કરવા વિદ્દાન્‌ 
સન્યાસી, બ્રાહ્મષુદારા દેશમાં ધર્મને! પ્રચાર કરાવવે!, વિદુષી સ્ત્રીઓ 
દાર સ્રી સમાજમાં સુધારણા કરવી, જ્યાં યાં સનાતન ધપનાં 
સભાઓ સ્થાપવી, જગતની અદર જેટલા કુ-ર્વાજ જેવા ક્ર 
બાળલમ, ૬ૃહ્દલસ તથા પ્રેત ભોજન જેવાં અયોગ્ય સાતિભોજન 
વિગેરેનો તિરસ્કાર કરીતે પરમાત્માની આન્તાનુરૂંપ વેદ શાસ્્રાનૃસાર 
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ચાલીને પોતાનુ' ધાર્મિક જીવન ગાળીને આ પરમાત્માની અપૃવ' 
કિર્તિરૂપ મતુષ્ષ જીવત સજળ કરીતે જયત નયતિત કરવું એજ 
પરમાત્માની સચ ભકિત છે. કેવળ મ'દીરમાં જધ્તે માળા ડ્રેરવવાથી 
કઇ વળશે નહિ. જે લેકે! ઉપરોકત આગઝ્ાને ઉક્હ'ીતે માત્ર બાલ 
આદડબરમાં ફ્રયા રહેરે તેમનું કલ્યાણુ થવાતું તથી. 


દણ્રાંતઃ--એક મહાત્માની પાસે ઝુતરે। રહેતો હતે. લાં એક 
રાજાએ આવીને મહાત્માને પ્રશ્ન ક્યો કે “તુત ઝચ્છે જે મુસા 
જારી? એટલે મહાત્માજબે ગભીરપણે વિચાર કરીને કહ્યું, કે 
પારસ છાલ રતસે મુસ ઝરઝા કૈ; કેમકે તેતે પણુ ચાર 
ત્રણુ ચાર દિવસતે! સકે ટાઢો રોટલો આપું છું તે ખાઇતે રાતે 
મારા મઠતી રક્ષા કરે છે, હું જ્યાં જાઉં છું યાં પાછળ પાછળ 
આવે છે, તથા મારા તરક પ્રેમ દષ્િથી જુએ છે અને મતે દેખીને 
આતંદથી પૂ'છડી હલાવે છે, એ પ્રમાણે મારી તરક ' ગમે તે પ્રમાણે 
યથાશક્તિ વર્તન કરે છે. એટલુ'જ નહિ, પણુ જ્યારે ચોાર્‌ આદિ 
આવે છે, બારે તે મારે માટે પ્રાણુ આપવા તૈયાર થાય છે. હે 
નૃપેદ્ર, હે પૃથ્વીભૃષણુ, હે ૨ાજે, મારા કરતાં તે કુતરો સારે છે; 
કારણ મારો સુકો રોટલો ખાઇતે પણુ લે કેટલો બધે બદલે આપે 
છે !” તે! પછી જે પરમાત્મા, ગર્ભમાં :ક્ષા કરે છે, ગથી બહાર 
તીકળીએ યારે દુધ આપે છે, અતેક પ્રકારનાં ભેોાજનદ્રવ્ય દેદ 
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અમારા જીવતનું હર સમયે રક્ષણુ કરે છે તથા જેતા સિવાય આપણે 
આ સશસારમાં પાંચ મિનિટ પણુ રહી શકીએ નહિ તેવાં પૃથ્વી, 
જલ, તેજ, વાયુ, આકાશ વિગેરે આપે છે, તે પરમાત્માની આત્તાનુ 
પાલન ત કરીએ તે। આપણે ડૃતરા કરતાં પણુ ગયા છીએ. 


“સંક્ષેપમાં પરમાત્માની આજ્ઞાથી અ। વ્યાખ્યાતતું અવસાન 
દાન દઉ છું, કારણ સજ્જન ભકતોને ઇશારો માત્ર બસ છે. 


॥ છં શ્ષાંતિઃ શાંતઃ શાંતિઃ ॥ 
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ઉમરેઠે ભટવાડી પોળના નાકે આવેલા સરસ્વતી પ્રીન્ટીંગ 
પ્રેસમાં રતીલાલ બાળકૃષ્યુ ત્રિવેદીએે છાપ્યું અને સ્વામી શ'કરાનન્દ 
સરસ્વતીએ પ્રગટ કયું, 


